График работы на 20____ год

Группа ________________ тренер__________________________
______ часов _________ недель  _______________ дней на самостоятельную подготовку
Расписание      _____________________________________________________________________

	№
	Дни недели
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь

	
	
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.

	1
	понедель-ник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	вторник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	среда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	четверг
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	пятница
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	суббота
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	воскресе-нье
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	всего
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самостоятель
ная
работа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	итого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







График работы на 20____год

Группа ________________ тренер__________________________
______ часов _________ недель  
Расписание      _____________________________________________________________________

	№
	Дни недели
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	
	
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.
	 в нед. час
	кол-во зан.
	кол-во час.

	1
	понедель-ник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	вторник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	среда
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	четверг
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	пятница
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	суббота
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	воскресе-нье
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	итого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






