	№№
	Дата проведения
	Место проведения
	Предполагаемое финансирование

мероприятия
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Тренер-преподаватель


_________________

____________________




       (подпись)
                            (расшифровка подписи)

Спортсмен 

_________________

_________________




      (подпись)

             (расшифровка подписи)

Тел. тренера-преподавателя:____________________
Тел. спортсмена:________________________
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва по настольному теннису имени А.С. Николаева»
 Сорочинского городского округа Оренбургской области
УТВЕРЖДАЮ:

Директор МБУДО СШОР

_______________Н.А. Шагалина
«____» ________________20___г.

ГОДОВОЙ (ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ) ПЛАН

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНА 
по __________________________________________________ на 20___г.


(вид спорта, специализация)

__________________________________________________________________________

(Ф.И.О. спортсмена)

__________________________________________________________________________

(дата, год рождения) (спортивное звание)

__________________________________________________________________________

(состав сборной)

__________________________________________________________________________

(город, адрес спортсмена)

__________________________________________________________________________

(Ф.И.О. тренера-преподавателя)

	Наименование соревнований
	Дисциплина,

вес/категория
	Планируемый
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	Выполнение
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ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ И КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ НА 20___ГОД

(по технической, специальной, физической, психологической,

теоретической подготовке)

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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